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1. Pengertian BERNAPAS (Bersama Nanggewer Mekar Peduli Sampah) merupakan 

bentuk dari pengelolaan sampah non organik (botol plastik, kardus bekas, 

besi bekas, dll yang bernilai ekonomis) dengan melibatkan masyarakat atau 

berbasis komunitas dengan prinsip sukarela melalui program Sedekah 

Sampah. 

2. Tujuan 1) Tujuan Umum 

Meningkatkan derajat kesehatan masyarakat 

2) Tujuan Khusus 

~ Meningkatkan akses pelayanan kesehatan masyarakat  

~ Menangani kasus kegawatdaruratan/persalinan dengan aman dan 

segera 

~ Menekan angka kematian akibat keterlambatan penanganan di fasilitas 

kesehatan 

~ Memberikan pelayanan kesehatan prima kepada masyarakat  

3. Kebijakan Surat Keputusan Lurah Ciriung Kecamatan Cibinong tentang penetapan 

Inovasi Layak Sehat 

4. Referensi 1) Radiogram Kementrian Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor: 

002.6/3267/Litbang.Ses perihal Sosialisasi pelaksanaan Inovasi Daerah 

dan pemberian penghargaan Innovative Government Award (IGA) Tahun 

2021 

2) Surat Edaran Sekretaris Daerah Provinsi Jawa Barat, nomor : 

3595/HM.06/BPZD Perihal Penilaian Indeks Inovasi Daerah Dan 

Pemberian Penghargaan Innovative Government Award (IGA) Tahun 

2021 

3) Surat Edaran Bupati Bogor, nomor : 061/682-Bappedalitbang Tentang 

Inovasi Daerah 1 Perangkat Daerah 1 Inovasi 

5. Prosedur/Langkah- 

langkah 

1) Sosialisasi program inovasi BERNAPAS kepada stakeholder terkait dan 

warga masyarakat (90 menit) 

2) Melaksanakan bimbingan teknis dan memberikan pelatihan kepada 

stakeholder terkait (120 menit) 

3) Implementasi layanan antar jemput masyarakat dalam penanganan kasus 

kegawatdaruratan, terdiri dari: 

~ Warga masyarakat yang membutuhkan layanan antar jemput 

masyarakat dalam penanganan kasus kegawatdaruratan dapat 

menghubungi Call Center Layak Sehat (2 menit) 

~ Petugas Call Center akan menerima laporan warga, dan mencatat nama, 

alamat warga yang bersangkutan dan kasus kegawatdaruratan yang 

memerlukan tindakan kesehatan segera di fasilitas kesehatan (2 menit) 

~ Petugas Tim Layak Sehat mendatangi warga untuk melakukan 

penjemputan dan mengevakuasi segera ke layanan kesehatan terdekat 

(15-30 menit) 

~ Petugas Tim Layak Sehat tetap melayani dan mendampingi warga 

setelah tiba di lokasi faskes sampai mendapatan tindakan medis (90-

150 menit) 

~ Jika faskes yang dituju tidak dapat melayani warga karena beberapa 

alasan, tim Layak sehat menghubungi call center Dinas Kesehatan 

(SITEGAR) untuk mendapatkan fasilitas rujukan 

4) Publikasi dan promosi (30 menit/hari) 

5) Melaksanakan monitoring dan evaluasi (60 menit/kegiatan) 



6. Diagram alir 

 

7. Unit Terkait 1. Kelurahan 
2. RT/RW 

3. Karang Taruna 

 

Implementasi kegiatan 
penjemputan/ evakuasi warga 
pada kasus kegawatdaruratan 

kesehatan 


